
FOLHA DE PONTUAÇÃO SISTEMA CBCD DE AVALIAÇÃO: NON TUMBLING (SEM ACROBACIAS)
NOME DA COMPETIÇÃO: ____________________JURADO:___________________________DATA:____________________
NOME DO TIME: ___________________________________________DIVISÃO:_____________________________________

CATEGORIA 1: SEÇÃO CHEER (CHEER SECTION) MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Execução da apresentação, entusiasmo, interação com os espectadores,
uso de adereços, incorporação de elevações, saltos e pirâmides.

10

CATEGORIA 2: ELEVAÇÕES (STUNTS) MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Técnica de elevações 10

Dificuldade de elevações 10

Criatividade, coreografia geral, sincronia e variedade 10

CATEGORIA 3: PIRÂMIDES (PYRAMIDS) MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Técnica de pirâmides 10

Dificuldade de pirâmides 10

Formação, espaçamento, tempo, criatividade e transições 10

CATEGORIA 4: SALTOS (JUMPS) MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Dificuldade de saltos 5

Técnica de saltos 5

CATEGORIA 5: LANÇAMENTOS (TOSSES) MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Dificuldade de lançamentos 5

Técnica de lançamentos 5

CATEGORIA 6: MOVIMENTOS + DANÇA = OVERALL MAX PONTUAÇÃO COMENTÁRIOS

Execução de componentes da rotina: fluidez, ritmo, tempo, transições e
sincronia.

10

TOTAL 100

DEDUÇÕES E INFRAÇÕES

PONTUAÇÃO FINAL

1


